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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
 

Destination Angers dévoile le nouveau Nature is Bike 2024,  

en présence de Thomas Voeckler (*) ! 
 

Pour sa 4e édition, le festival du gravel et de l’aventure à vélo se déroulera du 14 au 16 juin 2024, à nouveau dans le 
cadre naturel du Lac de Maine à Angers. Avec près de 6000 festivaliers en 2023, Nature is Bike est le plus grand 
rassemblement de la communauté gravel en France.  
Ouvert à tous, il combinera 7 épreuves au total, un salon d’envergure avec les marques leaders de l’industrie du 
cycle et de nombreuses animations, contribuant ainsi à l’ambiance festive recherchée par Destination Angers. 
Le millésime 2024 est marqué par un ancrage régional plus fort et plus touristique : pour la 1ère fois, les épreuves 
traverseront les 5 Départements de cette grande région vélo que sont les Pays de la Loire.  
 

NATURE IS BIKE, L’ESPRIT FESTIVAL 

Dans un cadre bien en phase avec l’esprit gravel –qui avait fait l’unanimité en juin dernier- les amateurs d’aventure à vélo et de 
pratiques outdoor auront tout loisir de rencontrer les acteurs du cycle (vélos, équipements, nutrition, technologie) et les 
destinations touristiques, dans une ambiance conviviale. Plus de 80 exposants sont attendus sur une surface de 8 000 m2. 
Nouveauté importante côté marques : 2 zones de test seront proposées aux visiteurs. Un circuit balisé de 2 Km et également une 
boucle (ou trace) plus longue de 10 Km, permettant de mieux prendre en main les équipements et services liés à la pratique du 
gravel. 
Ce véritable village sera le cœur battant du festival. Point de départ et d’arrivée de toutes les épreuves gravel, il offrira des temps 
d’échanges, de rencontres, des histoires en lien avec le vélo, des récits de voyage, 2 soirées « à la cool » avec musique et produits 
locaux. 
Outre la possible acquisition de matériels gravel, les visiteurs du salon pourront aussi, grâce aux destinations exposantes, trouver 
l’inspiration pour leurs prochaines aventures à vélo aux 4 coins de la France. 

 

UN FORT ANCRAGE EN PAYS DE LA LOIRE 

Après avoir depuis 2021 célébré le « débarquement du gravel en France» (avec en guise de symbole un départ des plages de 
Normandie pour l’épreuve de 300 Km), l’événement Nature is Bike se recentre sur sa région d’origine : les Pays de la Loire. Avec 
une ambition : faire de Nature is Bike un véritable levier de développement touristique et de la pratique vélo à l’échelle régionale.  

Traversés par plusieurs véloroutes majeures (la Loire à Vélo, la Vélofrancette, la Vélodyssée…) les Pays de la Loire bénéficient déjà 
d’atouts majeurs pour le cyclotourisme. En résonnance avec son plan Vélo, la Région veut densifier le maillage des itinéraires vélo 
et valoriser l’ensemble des territoires. De ce point de vue, l’émergence du gravel constitue une réelle opportunité. Les Pays de la 
Loire offrent une grande diversité de terrains et de paysages (bords de Loire, anciens chemins de halage, chemins, vignobles, 
châteaux, bord de mer), un niveau de difficulté modéré, qui rend la pratique accessible au + grand nombre.  

Avec un total de 7 épreuves, le programme 2024 offrira un large choix de parcours d’une simple balade-découverte aux parcours 
plus exigeants de 200 ou 300 Km ! 

L’épreuve-reine, jusqu’alors appelée Gravel of Legend, change de format en 2024 avec départ et arrivée à Angers, toujours dans 
un esprit de dépassement de soi pour boucler les 300km en 20h à travers l’Anjou, la Vendée et la Loire Atlantique. LA LÉGENDE 
300 sera une véritable aventure épique pour aborder l’ultra dans un cadre privilégié. 

Les 2 autres Départements de la Région- Sarthe et Mayenne- seront concernés par une autre épreuve au long cours, LE DÉFI 200 

Les baroudeurs et autres sportifs aguerris pourront même tenter de relever un véritable défi et vivre une épopée mythique : 
GRAVEL LOIRE LEGEND, le Tour Gravel des Pays de la Loire, qui va cumuler LA LÉGENDE 300 et LE DÉFI 200 en 2 journées 
consécutives, en moins de 34h de vélo cumulé ! 
Pour des participants moins pressés, LA BIKEPACKING (300 Km à parcourir en 2 jours) sillonnera l’Anjou et le Sud de la Sarthe, sur 
un parcours accessible, et avec un bivouac « Royal ». 
Outre ces propositions ultra-distance, le festival Nature is Bike veut s’adresser avant tout au + grand nombre. Pas nécessaire de 
rouler 2 fois par semaine pour participer à l’une des épreuves au programme ! 
Dans cette optique, la nouveauté majeure à souligner se nomme « ANGERS GUINGUETTE ». Une belle escapade à vivre entre amis 
ou en famille, à la découverte de la boucle angevine de la Loire à vélo.  
Autre nouveauté : GRAVEL 70, qu’il sera possible d’effectuer en duo, avec un système de parrainage. 
GRAVEL 100 vient compléter le programme, avec un parcours technique, pour un challenge à relever entre copains, autour 
d’Angers. 



 
 

UNE AVENTURE HUMAINE, UN EVENEMENT ECO-RESPONSABLE  
Quelle que soit la distance parcourue, chaque participant pourra à son rythme découvrir les richesses naturelles et patrimoniales 

du territoire angevin, sous un angle différent. 

L’ADN de ce festival porteur de sens est avant tout la rencontre et le reflet d’un art de vivre à Angers, 1ère ville verte de France et 

1ère ville où il fait bon vivre ! 

Nature is Bike est aussi un événement écoresponsable et pilote pour Destination Angers dans sa démarche RSE. Certifiée ISO 

20121 et engagée dans le label « Destinations innovantes et durables » Destination Angers tient à faire de Nature is Bike un éco-

événement unique et exemplaire, qui promeut les mobilités douces et un tourisme plus durable. 

Grâce à un partenariat renouvelé avec la SNCF TER et la Région Pays de la Loire, les festivaliers sont incités à privilégier des modes 

de transport doux et l’intermodalité train + vélo, grâce aux billets « live » à 5 €, utilisables sur les TER et autocars TER des Pays de 

la Loire. Un parking vélo sera mis à disposition des visiteurs. 

Promotion des circuits courts (ravitaillements avec produits locaux et régionaux) et du voyage à vélo pour un tourisme durable et 

décarboné, développement de la pratique féminine du gravel, respect de la nature pour préserver notre terrain de jeu, gestion 

des déchets optimisée, comptent parmi les autres engagements de l’organisateur, en cohérence avec les enjeux actuels et le 

Contrat de transition écologique d’Angers Loire Métropole. 

 

Toujours dans la logique de durabilité, l’événement Nature is Bike a également permis de structurer une offre touristique gravel 

pérenne, avec propositions de parcours et points d’intérêts touristiques sur Angers Loire Métropole. Pour accompagner 

l’émergence de la pratique, l’office de tourisme a mis en place une location de gravel durant l’été 2023. 

 
(*) Auteur d’une très belle carrière professionnelle, Thomas Voeckler (manager de l’équipe de France de cyclisme et consultant 

France TV) apporte son regard aiguisé sur l’émergence de la pratique gravel et sur l’événement Nature is Bike 2024. 
 

Ouverture des inscriptions aux épreuves (**) le LUN 18/12/2023 sur https://natureisbike.com/ 
(**) Toutes les épreuves, excepté « Angers guinguette » 

 

L’organisation d’un tel évènement à Angers est rendue possible grâce au soutien de nombreux partenaires privés et publics, dont 
la Ville d’Angers, Angers Loire Métropole et la Région Pays de la Loire, ainsi qu’au fort engagement des bénévoles et des équipes 
de Destination Angers. 
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